Biolectra®

Sport plus étrend-kiegészitd vizhen oldédo granulatum &svanyianyag komplex mangé-maracuja
izben, matcha tea és acai bogyd kivonattal, cukorral és édesitdszerekkel. Vizben oldéd6 granuldtum mag-
néziummal, kalciummal, k&liummal, kloriddal és natriummal.

Sport — partner a fitneszhez és a jo alakhoz

Bdséggel taldlunk okot a mozgassal teli életre: kikapcsolddast jelent a napi stressz utan, friss levegdt
szivhatunk, feltéltddiink energidval és ezekkel egy id6ben tesziink a formésabb alakért is.

Teljesen mindegy, hogy milyen sportdg mellett dontiink, a mozgas egyszer(en j6t tesz, a testiinkre és lel-
kiinkre gyakorolt pozitiv hatdsa megkérddjelezhetetlen. Aki rendszeresen mozog, annak javul a stresszt(ir§
képessége, kondicidja, edzi izmait és erdsiti immunrendszerét. A rendszeres sport és a tudatos taplalkozas
egy(tt cstkkenti a kilékat és formélja az alakot. Tovabba javitja a vérkeringést, igy fiatalabbnak, egészsé-
gesebbnek, kitartébbnak és kiegyensulyozottabbnak érezziik magunkat.

A megfeleld tapanyagellatas

Sportolas alatt sok folyadékot (akar két litert is) és dsvanyi anyagot veszitiink. A Biolectra® Sport plus
vizben old6dd granuldtum nemcsak a sziikséges asvanyi anyagokat potolja vissza, ezzel egyidejlileg a
folyadékveszteséget is kompenzalja. A mangd-maracuja iz( kombindlt készitmény tébbféle dsvanyi anya-
got tartalmaz: a kélium, kalcium és magnézium hozzajarul a normal izomm(ikddéshez, emellett a kalium
és a magnézium fontos a j6l mikodd energiatermeld anyagcseréhez. Ezen feliil matcha tea és acai bogyé
kivonatot is tartalmaz.

Fontos asvanyi anyagok

A magnéziumnak fontos szerepe van tébbek kézott a kiegyenlitett elektrolit-haztartasban. A sportolds
mindenekel6tt az izmainkat veszi igénybe. A normal izommUkddéshez a testnek elegendd dsvanyi anyag
bevitelre van sziilksége, példaul fontos a kalcium, a magnézium és a kalium, ezen kiviil a magnézium
tdmogatja a fehérjeszintézist is. A magnézium hozzajarul az az idegrendszer és a pszicholégiai funkciok
norméal mikédéséhez és a faradtsag és kifaradas csokkentéséhez is, a kélium, a kalcium és a magnézium
hozzajarulnak a norméal izomm(ikodéshez. A kalcium és a magnézium tovabba részt vesznek a normdl
energiatermeld anyagcsere-folyamatokban.




Felhasznalasi javaslat:
Oldja fel naponta 2x1 tasak tartalmat 250 ml, vagy 1x2 tasak tartalmat 500 ml vizben, és rovid kevergetés
utan igya meg!

Figyelmeztetés:

Az étrend-kiegészit6k nem helyettesitik a kiegyensulyozott és valtozatos étrendet és az egészséges élet-
maddot. A megadott ajanlott napi fogyasztasi mennyiséget ne Iépje tal!

Gyermekek el6l elzarva, széraz helyen, szobahémérsékleten tarolandg.

aktiv hatéanyagok 2 tasak (ajanlott napi adag) Napi beviteli referenciaérték* (NRV) %-a

Magnézium 400 mg 107%
Kalcium 400 mg 50%
Kalium 300 mg 15%
Néatrium 365 mg -

Klorid 200 mg 25%

*=ajanlott napi beviteli mennyiség (NRV) a hatalyos élelmiszerszabalyozas szerint
**= nincs megadva

Osszetevik:

savanylsagot szabalyozo anyag (citromsav), szachardz,
kalcium-karbonat, magnézium-karbonat,
natrium-bikarbonat, kalium-bikarbonat, magnézium-oxid,
natrium-karbonat, sav (almasav), natrium-klorid
kalium-klorid, szinez6anyag (béta-karotin, céklavords),
izesitd, matcha tea por (0,1%), acai gytimdlcs por (0,1%),
édesitdszer (natrium-ciklamat, natrium-szacharin)

izesités: Mang6-maracuja fz(i
Gluténmentes, laktozmentes.

Csomagolas:
Tartalom: 20 tasak = 150 g (7,5 g/tasak)

Fogyaszthatd: lasd a doboz aljan (hé/év)
A lejarati id6 az adott hénap utolsé napjaig érvényes.
Gyartasi azonositdszam (LosNr.): 14sd a doboz aljan

Gyarto:
HermesArzneimittel GmbH
Georg-Kalb Str.5-8, 82049 Grosshesslohe / Miinchen, Németorszag

Forgalmazo:
Coordwell Kft., 1119 Budapest, Fehérvari (it 85. C épiilet




